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Objetivo: descrever os cuidados de enfermagem direcionados as pessoas privadas de liberdade vivendo com HIV/AIDS. Método:
revisdo integrativa da literatura, com buscas na Biblioteca Virtual em Satde - contemplando LILACS, MEDLINE e BDENF -,
na SciELO e no PubMed, em portugués, inglés e espanhol. Os estudos foram selecionados segundo critérios de elegibilidade e
sintetizados de forma descritiva. Resultados: dos 400 registros informados no manuscrito, 13 estudos compuseram a amostra
final. Quatro estudos (30,8%) abordaram diretamente a assisténcia de enfermagem e um (7,7%) descreveu cuidados especificos,
como consultas, orientagdes, administracdo de medicamentos, vacinagdo e coleta de amostras bioldgicas. Conclusio: a
enfermagem participa do acolhimento, da educagdo em satide, da identificagdo de necessidades, da continuidade do cuidado e
do apoio a adesdo terapéutica. Persistem lacunas de evidéncia sobre intervengdes de enfermagem especificamente dirigidas as

pessoas privadas de liberdade vivendo com HIV/AIDS.

Palavras-chave: Pessoas Privadas de Liberdade; HIV; Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida; Cuidados de Enfermagem; Saude
Prisional.

ABSTRACT

Objective: to describe nursing care provided to people deprived of liberty living with HIV/AIDS. Method: integrative literature
review with searches in the Virtual Health Library - including LILACS, MEDLINE and BDENF -, SciELO and PubMed, in
Portuguese, English and Spanish. Studies were selected according to eligibility criteria and synthesized descriptively. Results:
of the 400 records reported in the manuscript, 13 studies comprised the final sample. Four studies (30.8%) directly addressed
nursing care and one (7.7%) described specific practices, including consultations, guidance, medication administration,
vaccination and biological sample collection. Conclusion: nursing contributes to welcoming care, health education, identification
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of needs, continuity of care and support for treatment adherence. Evidence remains limited regarding nursing interventions

specifically aimed at people deprived of liberty living with HIV/AIDS.

Keywords: People Deprived of Liberty; HIV; Acquired Immunodeficiency Syndrome; Nursing Care; Prison Health.

INTRODUCAO

O virus da imunodeficiéncia humana (HIV), agente etiologico da sindrome da imunodeficiéncia adquirida (aids),
permanece como importante questdo de satde publica. No contexto prisional, barreiras estruturais, limitacdes de acesso aos
servicos, estigma e condi¢des de encarceramento podem ampliar vulnerabilidades e dificultar acdes de prevencao, diagnostico,
tratamento e continuidade do cuidado (Bossonario et al., 2020; Londofio; Rojas, 2018).

No Brasil, a Politica Nacional de Atencdo Integral a Satide das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional
(PNAISP) busca integrar essa populagio a Rede de Atengdo & Saude do Sistema Unico de Saude, orientada pelos principios de
universalidade, integralidade e equidade e pela organizagdo de agdes de promogao, prevengao e assisténcia (Brasil, 2014).

A ampliag@o do diagndstico e do tratamento antirretroviral modificou o curso clinico do HIV e reforgou a necessidade
de cuidado longitudinal, integral e centrado na pessoa. A Atengdo Primaria a Satide pode contribuir para o acolhimento, o vinculo,
a coordenacgao do cuidado e a educag@o em saude, inclusive com participacdo relevante da enfermagem (Colago et al., 2019).

Dados histéricos citados na versdo original do manuscrito apontam prevaléncia de HIV mais elevada no sistema
prisional brasileiro do que na populagdo geral; entretanto, a estimativa utilizada refere-se a registros antigos e foi recuperada de
uma fonte secundaria publicada em 2017 (Santos, 2017). Para um artigo submetido em 2026, a contextualizagdo epidemiologica
deve priorizar dados oficiais e atualizados.

A garantia de atengdo equivalente a disponivel na comunidade, com respeito a dignidade, ao sigilo e a continuidade
terapéutica, constitui elemento central da resposta ao HIV no carcere. Revisdes sobre a assisténcia as pessoas vivendo com
HIV/AIDS em privagdo de liberdade reforgam a importancia de prevengdo, testagem, diagnostico oportuno, tratamento e
articulagdo entre servigos intra e extramuros (Bossonario ef al., 2020).

Diante desse cenario, este estudo teve como objetivo descrever, a partir da literatura disponivel, os cuidados de

enfermagem direcionados as pessoas privadas de liberdade vivendo com HIV/AIDS.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, método que permite reunir e sintetizar evidéncias provenientes de
estudos sobre um problema definido, desde que as etapas de busca, seleg@o, extracdo e analise sejam descritas de modo
reprodutivel (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

A busca foi informada como realizada entre junho e agosto de 2026. A pergunta norteadora foi: “Quais os cuidados de
enfermagem a pessoa privada de liberdade vivendo com HIV/AIDS?”. Foram consultadas a Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
com registros provenientes de LILACS, MEDLINE e BDENF, além da SciELO e do PubMed. O manuscrito original informa o
uso dos termos “Saude”, “Populacdo privada de liberdade” e “Virus da imunodeficiéncia humana”, em portugués, inglés e
espanhol.

Foram informados como critérios de inclusdo: artigos com termos relacionados ao tema no titulo ou resumo; textos em
portugués, inglés ou espanhol; e disponibilidade de texto completo. Como critérios de exclusdo foram relatados duplicatas,

arquivos sem acesso ao texto integral, teses, monografias, disserta¢des e estudos que ndo respondessem a pergunta de pesquisa.

Dos estudos selecionados, foram extraidas informagdes sobre titulo, periddico, base de dados, pais, autoria, idioma, ano
de publicacdo, delineamento, objetivo, resultados, nivel de evidéncia e limitagdes ou vieses. Os objetivos, resultados e conclusdes

foram utilizados para a sintese descritiva dos achados.
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O processo de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo deve ser reportado de forma transparente e numericamente
consistente. O fluxograma foi organizado segundo a l6gica do PRISMA 2020, que recomenda explicitar o nimero de registros

identificados, duplicatas, exclusdes em cada etapa e razdes de exclusdo apo6s leitura do texto completo (Page ef al., 2021).

Sintese da busca

Base/combinacio informada Estudos incluidos

LILACS ¢ BDENF 2
MEDLINE 1
LILACS ¢ “COLNAL” 1
LILACS 1
SciELO 4
PubMed 4
Total 13

Quadro 1 - Distribui¢do dos estudos incluidos segundo a base informada no manuscrito. Fonte: elaboragdo propria, 2026.

Fluxo de selecao

Etapa informada n

Registros identificados 400
Excluidos apds leitura do titulo 253
Excluidos apos leitura do resumo 95
Excluidos apos leitura na integra 20
Amostra final informada 13

Quadro 2 - Numeros informados no fluxograma original. Fonte: manuscrito submetido; estrutura inspirada no PRISMA 2020 (Page et al., 2021).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Resultados

Conforme a informagdo predominante no corpo do manuscrito, 13 estudos compuseram a amostra final. Cinco estudos
corresponderiam a 38,5% da amostra, quatro a 30,8%, trés a 23,1% e um a 7,7%. Esses percentuais substituem provisoriamente
os valores de 25,7%, 28,5%, 21,4% e 7,14% apresentados na versdo original, que parecem ter sido calculados com
denominadores diferentes.

Entre os estudos selecionados, foram identificadas publicagdes sobre prevaléncia e fatores associados ao HIV e outras
infec¢des sexualmente transmissiveis no sistema prisional, acesso ao cuidado, educagdo em satde, producdo do cuidado de
enfermagem e exposi¢do ocupacional. A pratica de enfermagem no ambiente prisional pode envolver consultas, orientagdes,
administragdo de medicamentos, vacinagdo, coleta de amostras bioldgicas, triagem, escuta qualificada ¢ encaminhamento
conforme as necessidades identificadas (Miranda et al., 2021; Barbosa et al., 2019).

A humanizagdo do cuidado, a escuta qualificada, o respeito a autonomia, o sigilo e a articulacdo entre os diferentes
pontos da rede aparecem como dimensdes relevantes da assisténcia as pessoas privadas de liberdade. Estudos qualitativos sobre
o trabalho da enfermagem no sistema prisional destacam a necessidade de cuidado integral e de reconhecimento das
particularidades desse contexto (Silva et al., 2020; Rocha; Coelho; Lindner, 2020).

No manuscrito original, as agdes de saude foram distribuidas em praticas clinicas (42,85%), triagem e escuta qualificada
(28,57%), exames admissionais (19,04%), visitas nos presidios (4,76%) e promog¢do da saude (4,76%). A soma ¢
aproximadamente 100%, porém o denominador e 0 método de contagem dessas categorias ndo foram informados, o que impede

interpretar se os percentuais representam estudos, agdes codificadas ou outra unidade de analise (Barbosa et al., 2019).
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Cédigo / autor-ano

Base informada

Objetivo

Al Infecgdes sexualmente transmissiveis em mulheres LILACS Avaliar a prevaléncia de HIV, sifilis ¢ hepatite B entre mulheres
Benedetti ef al. (2020)  privadas de liberdade em Roraima privadas de liberdade em Roraima e sua relagdo com percepgdes,
conhecimento e fatores comportamentais.
A2 Prevaléncia e fatores de risco para infecgéo pelo HIV SciELO Estimar e comparar a prevaléncia e os fatores de risco para HIV
Sahle et al. (2023) em ingressantes e residentes de uma prisdo etiope entre homens e mulheres, ingressantes e residentes em uma prisao
federal da Etiopia.

A3 Access to HIV care in jails: perspectives from people MEDLINE Descrever perspectivas de pessoas vivendo com HIV sobre o acesso

Blue et al. (2022) living with HIV in North Carolina ao cuidado em unidades de detengdo na Carolina do Norte.

A4 Virus da imunodeficiéncia humana: um desafio nas LILACS/ Evidenciar desafios para o controle do HIV no contexto prisional

Londoiio; Rojas (2018)  prisdes da Colombia colombiano.

A5 Infecgdes sexualmente transmissiveis em homens no LILACS / BDENF Conhecer a produgdo cientifica sobre infecgdes sexualmente

Oliveira et al. (2022) sistema prisional: revisdo integrativa transmissiveis e 0 acometimento de homens no sistema prisional.

A6 A coinfecgdo tuberculose/HIV com enfoque no cuidado  SciELO Descrever e analisar percepgdes de pessoas com coinfec¢ao

Carvalho et al. (2022) e na qualidade de vida tuberculose/HIV quanto a qualidade de vida e ao cuidado em satide.

A7 Roteiros de sexualidade construidos por enfermeiros ea  SciELO Compreender os roteiros de sexualidade construidos por enfermeiros

Santos et al. (2019) interface com a atengdo em IST/HIV e sua interface com a aten¢do em IST/HIV na ateng@o primaria.

A8 Construction and validation of educational technology =~ LILACS / BDENF Descrever a elaboragéo e validagéo de tecnologia educacional para

Borges et al. (2023) for HIV/AIDS prevention in women deprived of prevengdo do HIV na populagdo feminina privada de liberdade.
freedom

A9 Qualidade da assisténcia e adesdo aos antirretrovirais SciELO Avaliar a qualidade da assisténcia e a adesdo a medica¢do em

Moraes et al. (2021) em servigos especializados em HIV em pessoas vivendo com HIV em servigos de assisténcia especializada.
Pernambuco/Brasil, 2017-2018

Al0 Agdes de enfermagem para as pessoas privadas de PubMed Identificar e mapear praticas assistenciais exercidas pela equipe de

Barbosa et al. (2019) liberdade: uma scoping review enfermagem para pessoas privadas de liberdade.

All Atengdo a saude das pessoas privadas de liberdadeem  PubMed Compreender a atengdo a saude de pessoas privadas de liberdade na

Rocha; Coelho; uma emergéncia a partir do discurso dos enfermeiros emergéncia a partir do discurso de enfermeiros, identificando

Lindner (2020) fragilidades e potencialidades.

Al2 Produgao do cuidado de enfermagem a satide de PubMed Conhecer, pelo discurso de profissionais de enfermagem, como

Silva et al. (2020) homens em privagado de liberdade: discurso coletivo ocorre o cuidado a satide de homens em privagao de liberdade.

Al3 Assisténcia de enfermagem em ambiente prisional e PubMed Descrever medidas de prevengdo e entraves a redugio da exposigdo

Miranda et al. (2021)

Discussao

exposi¢do ocupacional a tuberculose e ao HIV

ocupacional a tuberculose e ao HIV em unidades de saude
prisionais.

Quadro 3 - Sintese dos 13 estudos. Fonte: elaboragdo propria, 2026.

Os achados indicam que a enfermagem no sistema prisional exerce fungdes assistenciais, educativas e de coordenagao

do cuidado, devendo articular conhecimento técnico-cientifico, principios éticos, acolhimento e reconhecimento das
necessidades individuais. A produgdo do cuidado em satde de homens em privagédo de liberdade evidencia a importancia de uma
pratica integral ¢ humanizada, compativel com as responsabilidades profissionais da enfermagem (Silva et al., 2020).

A triagem e a escuta qualificada podem favorecer a identificacdo de necessidades, o encaminhamento e a articulagio
com outros servi¢os, especialmente em ambientes nos quais protocolos de seguranga e barreiras organizacionais podem dificultar
0 acesso. A literatura sobre a¢des de enfermagem para pessoas privadas de liberdade descreve praticas clinicas, exames
admissionais, promog¢ao da satude e atividades de acolhimento como componentes relevantes do cuidado (Barbosa ef al., 2019;
Rocha; Coelho; Lindner, 2020).

No cuidado as pessoas vivendo com HIV, o acompanhamento deve incluir apoio a adesdo ao tratamento antirretroviral,
educagdo em saude, monitoramento clinico, protecdo do sigilo e articulagdo para continuidade do cuidado dentro e fora do
sistema prisional. O acesso ao tratamento durante a privagdo de liberdade e a transicao entre servi¢os sdo dimensdes sensiveis
relatadas na literatura (Blue et al., 2022; Bossonario et al., 2020).

A exposicao ocupacional de profissionais de enfermagem ao HIV requer observancia das precaucdes-padrao, manejo
seguro de material biologico e fluxos adequados apds exposi¢do. No contexto prisional, limita¢des estruturais podem aumentar
riscos ocupacionais e dificultar a assisténcia, devendo ser analisadas sem confundir mecanismos de transmissdo de diferentes
agravos (Miranda et al., 2021).

E importante distinguir HIV de tuberculose ao interpretar condi¢des ambientais. Superlotagio e ventilagio inadequada
sdo particularmente relevantes para a transmissao da tuberculose, enquanto o HIV ¢ transmitido por vias especificas, como
exposi¢do sexual, sanguinea e vertical. A discussdo original aproximava esses mecanismos de modo impreciso; a analise deve
manter cada cadeia de transmissdo claramente delimitada (Miranda et al., 2021; Carvalho et al., 2022).

A educacdo em saude constitui estratégia relevante para prevencao e autocuidado. Entre mulheres privadas de liberdade,
tecnologia educacional especifica para prevencido do HIV/AIDS demonstrou potencial de adequagdo ao publico-alvo, reforgando

a importancia de intervengdes construidas para o contexto prisional (Borges et al., 2023). Estudos sobre IST em homens e
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mulheres privados de liberdade também evidenciam a necessidade de agdes preventivas contextualizadas (Benedetti et al., 2020;
Oliveira et al., 2022).

Os resultados devem, contudo, ser interpretados com cautela. A versao submetida apresenta inconsisténcias no periodo
de busca, no niimero de estudos incluidos, no fluxo de selecdo e nos denominadores usados para os percentuais. Ha ainda possivel
viés decorrente da exigéncia de acesso gratuito ao texto completo, auséncia de descri¢ao de avaliacdo do risco de viés/qualidade
metodologica e heterogeneidade entre estudos diretamente prisionais e estudos gerais sobre HIV ou enfermagem. Essas
limitagdes reduzem a robustez das conclusdes até que a estratégia ¢ a amostra final sejam auditadas.

Pesquisas futuras devem priorizar delineamentos que avaliem intervengdes de enfermagem especificas para pessoas
privadas de liberdade vivendo com HIV/AIDS, descrevendo desfechos clinicos, adesdo, continuidade do cuidado, educagdo em
saude, sigilo e acesso a rede apds a saida da unidade prisional. A propria escassez de estudos estritamente alinhados a pergunta

de pesquisa ¢ um achado que merece ser explicitado ap6s a retriagem final (Bossonario et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

A sintese dos estudos indica que a enfermagem possui papel relevante no cuidado as pessoas privadas de liberdade,
incluindo acolhimento, consultas, educacdo em satde, administracdo de medicamentos, vacinagdo, coleta de amostras, triagem,
escuta qualificada e articulacdo com a rede. Para pessoas vivendo com HIV/AIDS, essas agdes podem apoiar o diagndstico
oportuno, a continuidade do tratamento antirretroviral, a adesao terapéutica, a prevencdo de agravos e o respeito ao sigilo.

Entretanto, a amostra apresentada contém poucos estudos direcionados especificamente a interface entre enfermagem,
privacdo de liberdade e HIV/AIDS. Apos a correcdo do processo de busca e selecdo, essa lacuna deve ser apresentada como
principal limitagdo e como justificativa para pesquisas futuras mais especificas, metodologicamente robustas e capazes de avaliar

resultados do cuidado de enfermagem no sistema prisional.
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